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 Erspel 
 Dorfstr. 14, 8608 Bubikon 

 Tel. 055/243 34 70 
 
 

 

 
In unseren Pflegewohnungen begleiten wir Menschen, die trotz 
Pflegebedürftigkeit in einer familiären Umgebung leben möchten, 
zu Hause aber nicht mehr optimal betreut werden können.   



 
Wohn- und Betreuungskonzept 
Wir bieten ein möglichst familiäres Umfeld, in dem sich die BewohnerInnen 
an der Normalität des Lebens 
orientieren können und dadurch 
Vertrautheit und Geborgenheit 
erfahren. Wir respektieren ihre 
Individualität und das Recht auf 
Selbstbestimmung. Ihre Realität hat 
Gültigkeit. 

 
Die Pflegewohnungen befinden sich an 
zentraler Lage in einem Wohnquartier und 
sind mit öffentlichen Verkehrsmitteln gut 
erreichbar. Auch Einkaufsmöglichkeiten 
und Dienstleistungen wie Coiffeur oder 
Pedicure sind in unmittelbarer Nähe.   
 
Gut erschlossene, rollstuhlgängige Wege 
ermöglichen kleinere oder grössere 
Spaziergänge in der Umgebung. 
 

Pflege  
Grundsätzlich können alle Menschen, die in 
irgendeiner Weise pflegebedürftig sind, in 
unseren Pflegewohnungen betreut werden. Dank 
sehr gut ausgebildetem Personal und der 
Überschaubarkeit der Räumlichkeiten sind unsere 
Pflegewohnungen auch besonders für komplexe 
Pflege- und Betreuungssituationen geeignet. Die 
medizinisch- pflegerische Betreuung ist rund um 
die Uhr gewährleistet. 
 
Der Einbezug von Kinaesthetics und PalliativeCare ermöglichen eine 
optimale Pflege und Betreuung, auch bei hoher Pflegebedürftigkeit und in 
der Sterbephase.  
 
Kurzaufenthalt  
Zur Entlastung von pflegenden Angehörigen bieten wir in der 
Pflegewohnung Erspel ein Einzelzimmer für Kurzaufenthalte an.  



Begleitung und Betreuung 
Wir gestalten den Alltag gemeinsam mit unseren BewohnerInnen, indem 
wir nach Möglichkeit an ihre früheren Lebensgewohnheiten anknüpfen. 
Dabei passt sich das Pflegeteam wo immer möglich den BewohnerInnen 
an und nicht umgekehrt. Wer Lust hat kann mittun.  
 

Die Vielfalt der häuslichen Tätigkeiten 
bietet verschiedene Möglichkeiten mit-
zuhelfen und sich dabei nützlich zu 
fühlen. Beliebt ist der Spaziergang zur 
Entsorgung oder das gemeinsame 
Einkaufen. Einen wichtigen Platz im 
gemeinsamen Tun haben die Essens-
zubereitung und das gemeinsame Essen 
am grossen Tisch. Wir bereiten die 
Mahlzeiten täglich frisch in der 
Pflegewohnung zu und achten auf eine 
vollwertige und gesunde Ernährung. 

 
Lebensqualität 
Das Wohlbefinden und die Lebensqualität der BewohnerInnen im Alltag 
sind uns ein grosses Anliegen. Wichtige Faktoren dabei sind eine hohe  
Selbständigkeit und die Freiheit, selber zu entscheiden. Menschen mit einer 
demenziellen Erkrankung begegnen wir wertschätzend und respektieren 
ihre subjektive Sicht der Welt.  
 
Kinaesthetics und PalliativeCare 
Die in Kinaesthetics (Bewegungswahr-
nehmung) geschulten MitarbeiterInnen 
sind fähig, ihre Unterstützung so zu 
gestalten, dass die BewohnerInnen sich 
mit ihren Ressourcen einbringen können 
und sich dabei wirksam erleben.  
Palliative Care ist durch eine Grund-
haltung gekennzeichnet, bei der die 
umfassende Begleitung eines Menschen 
und nicht nur dessen Krankheit im Mittelpunkt steht.  Dies ermöglicht den 
BewohnerInnen, ihre Ressourcen zu nutzen, um ihre Lebensqualität zu 
verbessern und sich angemessen mit der Sterblichkeit auseinander-
zusetzen.   



Arzt 
Der Heimarzt oder die Heimärztin trägt – u.a. den Krankenkassen 
gegenüber – die medizinische Verantwortung und überwacht den Betrieb 
in medizinischer Hinsicht. Er/sie ist für die Behandlung derjenigen 
BewohnerInnen zuständig, bei denen die Weiterführung der Behandlung 
durch den Hausarzt nicht gewährleistet ist.  
 
Kosten 
Die Pensionskosten für einen Aufenthalt setzen sich zusammen aus dem 
Grundtarif für Hotellerie (inkl. Verpflegung), sowie den pflegebedarfs-
abhängigen Betreuungs- und Pflegekosten. Die Pflegekosten entsprechen 
der kantonalen Tarifregelung und werden nach dem Grad der Pflege-
bedürftigkeit abgestuft (System BESA).  
 
Für die Begleitung bei der Alltagsgestaltung, die nicht als Pflegeleistung 
gilt, wird ein Betreuungsbetrag mit allfälliger 1:1 Betreuungszeit erhoben. 
 
Für den Heimaufenthalt entstehen dadurch folgende Kosten: 
 

Kosten pro Tag 
(Tarifordnung 2023) 

Grundtarif 
Hotellerie 

Pflegekosten 
Eigenanteil 

Betreuungsbetrag 
je nach Aufwand 

Einerzimmer 134.- 23.- 32.- / 48.- / 63.- 

Doppelzimmer 124.- 23.- 32.- / 48.- / 63.- 

Kurzaufenthalt 152.- 23.- 32.- / 48.- / 63.- 
 

Je nach persönlichen und wirtschaftlichen Verhältnissen, übernimmt die 
Gemeinde in Form von Ergänzungsleistungen oder Hilflosenentschädigung 
den Heimaufenthalt. Die restlichen Pflegekosten werden durch die 
Krankenkasse und die Gemeinde übernommen.  
 
Die Tarifordnung zeigt die aktuellen Beträge für Sonderleistungen und 
Pflegekosten. Bei einem Langzeitaufenthalt ist eine Vorauszahlung für den 
Heimaufenthalt zu leisten.  
 
 
 

Verein Pflegewohnungen Rüti-Bubikon     

Geschäftsleiter: Thomas Keller Telefon: 055 260 12 79  
Spitalstrasse 13   E-Mail:   info@pwg-rb.ch  

8630 Rüti  Internet:   www.pwg-rb.ch 
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